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. . . Academicum Utbildning & Bemanning AB

— effektiv coachning for akademiker

1. Varumiirket Foretagsnamn

Varumirket: Academicum
Foretagsnamn: Academicum Utbildning & Bemanning AB

2. Avtalat tjansteutbud

Academicum erbjuder jobbcoachning for dig som ér akademiker och kommer direkt fran stu-
dierna eller har haft en anstéllning. Ocksd du som, utan att ha en akademisk examen, arbetat
med kvalificerade uppgifter i foretag eller 1 offentlig sektor dr vilkommen till véra coacher.
Var malsdttning dr enkel: du skall fa ett arbete och du ska uppleva coachningen som en
meningsfull och positiv erfarenhet.

Du kommer att méta din coach vid ett forsta sammantrdde. Da ldgger du och coachen upp en
Strategi for ditt jobbsokande. Coachen och du kommer att resonera kring dina kompetenser
och dina intressen och vilken erfarenhet du har av att sdka jobb. Du far fundera 6ver vilka
arbetsuppgifter som du primért vill arbeta med, och vilka du kan tinka dig att arbeta med inom
ramen for din kompetens och intressen. Den diskussionen leder till att ni tillsammans upprét-
tar ett mdldokument for perioden. Det ligger till grund for det fortsatta arbetet.

Vi tillimpar dels fasta avstimningar, som regel varje vecka, men ocksd kontakter di det
behovs. Vi tror pa stor tillgénglighet, vilket betyder att du kommer att ha litt att na din coach
ocksa utanfor planerade moten.

Vid det inledande moétet kommer coachen att informera om att du kan fa hjdlp med bl a
CVgranskning och intervjutrdning. Coachen kommer ocksa att sondera om du ir intresserad
av en praktisk kompetensutveckling (praktik) i de fall da det kan vara aktuellt.

Bakom varje coach finns Academicums omfattande kontaktnét av foretag och av offentliga
arbetsgivare som ger en extra hjilp nir du soker ett jobb. Vi samarbetar bl a med ett nétverk
som inkluderar myndigheter, foretag och fackfoéreningar.

3. Yrkesinriktning

Administration, ekonomi och juridik
Data/IT

Kultur, media design
Naturvetenskapligt arbete

Socialt arbete

Tekniskt arbete



4. Geografiskt omrade

Uppsala
Stockholm
Karlstad
Goteborg
Malmo
Lund

5. Utbildning erfarenhet

Academicum har en coachprofil som innebér att vi virdesitter: akademisk bakgrund, vidare-
utbildning inom coachning, ledarskap m m samt erfarenheter av coachning och mentorskap av
akademiker. Vi virdesitter erfarenheter frdn olika yrkesomrdden och ett stort kontaktnit.
Genom detta kan vi erbjuda jobbcoachning av hog kvalitet.

6. Referenser

I projektet Myndighetssparet som genomfordes pd uppdrag av Linsarbetsndmnden i1 Uppsala
2007 deltog samhéllsvetare, jurister, ekonomer och humanister. Hilften av deltagarna hade
varit arbetslosa langre tid &n 6 ménader. Deltagarna genomgick ett program som inkluderade
bl a traineetjanstgoring och coachning. Traineetjdnstgoringen skedde pa Stockholms tingsritt,
Barnombudsmannen, Advokatsamfundet, LRF m fl. Samtliga 1dngtidsarbetslosa fick jobb. I
gruppen som helhet var verkningsgraden 90 %. Du kan ldsa mer pd www.academicum.se

7. Fakta

Akademicum har ca 25 st coacher. Du nar Academicum genom var projektledare:
Mikael Persson, vardagar 9.00 - 16.00.

e-post: mikael.persson@academicum.se

Tel: 072 - 22 22 548

Hemsida: www.academicum.se

8. Allmin beskrivning

Academicum é&r ett avknoppningsforetag frin Uppsala universitet. Mélséttningen ar att hjélpa
akademiker att fa det fOrsta jobbet eller bistd den som blivit arbetslos till en ny anstéllning. Vi
vinder oss ocksd till tjinstemin som arbetat med kvalificerade uppgifter. Academicum har
coacher som kan akademiker och akademikers arbetsmarknad. Vi har ocksa ett omfattande
kontaktndt som hjélper dig att fa kontakt med arbetsgivare eller praktikplats.

Academicum utbildning och bemanning AB - Box 3022 - 750 03 Uppsala

Tel/fax: 018 15 72 09 - e-post: info@academicum.se — www.academicum.se



